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ESTUDIO DE LAS POTENCIALIDADES DEL
CUESTIONARIO DESIDERATIVO ADMINISTRADO
EN LA VIRTUALIDAD
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RESUMEN

El presente desarrollo es fruto de un trabajo de investigacion cuyo objetivo general es
explorar las potencialidades del test proyectivo verbal Cuestionario Desiderativo administrado
de manera virtual, a partir de las producciones obtenidas en una poblacion de diez condenados
por el delito de femicidio en la provincia de Cordoba. A partir de los resultados conseguidos,
nos proponemos también analizar qué componentes de la subjetividad emergen y cotejarlo
con estudios anteriores en poblaciones similares.

La metodologia es exploratoria, con un abordaje cualitativo. La muestra del trabajo
estuvo compuesta por 10 hombres condenados por femicidio en el establecimiento penitenciario
de Bouwer de la Provincia de Cordoba, a quienes se les aplico, a través de entrevista virtual,
el Cuestionario Desiderativo. Los datos fueron analizados de acuerdo con las categorias:
adecuacion a la consigna, mecanismos instrumentales, secuencia de la ansiedad, tiempo de
reaccion, secuencia de los reinos, andlisis del Yo, relaciones interpersonales y mecanismos
defensivos predominantes.

Los resultados obtenidos revelan que el Cuestionario Desiderativo por sus
caracteristicas presenta grandes potencialidades para ser aplicado de forma virtual. Respecto
de los componentes subjetivos que emergen a partir de la implementacion de dicha técnica se
destacan aspectos asociados a una personalidad integrada al no surgir psicopatologia grave.
Asimismo, a partir del mencionado test, se advierten caracteristicas asociadas a déficits en las
dreas de autoestima, control de impulsos y adaptacion a la realidad, entre otras. Ello resulta
coherente con lo hallado en estudios anteriores en poblaciones similares.

Palabras clave: cuestionario desiderativo, femicidio, perspectiva de género, violencia de
género.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo se estudiaran las
potencialidades del Test Proyectivo “Cuestio-
nario Desiderativo” para ser administrado en
la virtualidad a partir de las producciones ob-
tenidas en una poblacion de diez condenados
por el delito de femicidio. Seguidamente nos
proponemos analizar, a partir de los resulta-
dos obtenidos, qué componentes subjetivos
emergen y cotejarlo con estudios anteriores
en poblaciones similares.

El Cuestionario Desiderativo consti-
tuye una técnica proyectiva de gran utilidad
clinica tanto en nifnos, adolescentes como en
adultos. Fue desarrollada originalmente por
los autores espafioles Pigem y Cordoba y fue
reformulada por Jaime Berenstein quien la
modifico, tal como la conocemos en la actua-
lidad. (Celener de Nijamkin y Guinzbourg de
Braude, 2004).

En cuanto a la aplicaciéon del Cues-
tionario Desiderativo de manera virtual,
cabe decir que no se hallaron antecedentes
de investigaciones efectuadas en tales con-
diciones. Resulta de interés, no obstante,
citar antecedentes de estudios efectuados en
relacion a la utilidad de técnicas aplicadas de
forma virtual y la comparacion respecto de
los resultados obtenidos de forma tradicional
(en presencia del entrevistado): Brearly et al.
(2017), Richman et al. (1999). En tales inves-
tigaciones se han obtenido buenos resultados
al comparar ambas muestras, aunque aplica-
das a otras escalas y cuestionarios (técnicas
psicométricas y neuropsicolédgicas). En las
mismas también aluden a la importancia de
continuar profundizando lineas futuras de
desarrollo en esas direcciones para corroborar
y alcanzar niveles 6ptimos de confiabilidad y
validez en su aplicacion virtual.

En cuanto al Cuestionario Desidera-
tivo, cabe decir que se hallaron antecedentes
de estudios efectuados a partir de la adminis-
tracion de dicha técnica de manera presencial
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en poblaciones de personas condenadas por
otro delito distinto del femicidio.

Asi, es menester mencionar una inves-
tigacion efectuada en el pais vecino de Brasil.
Representa un antecedente de relevancia ya
que también se aplicd el Cuestionario Desi-
derativo, a una poblacion de treinta personas
privadas de su libertad, pero en ese caso por
delitos de agresion sexual. En el mismo se
emplearon categorias de analisis similares a las
empleadas en el presente estudio (Adecuacion
a la consigna, tiempo de reaccion, disociacion,
racionalizacion, identificacion proyectiva,
secuencia de los reinos y analisis de cada
catexia). (Pinto Junior y Tardivo Leila, 2015).
Algunos resultados de dicho estudio arrojan,
por ejemplo, que el 80% presentd adecuacion
ala consigna, el 73% presento una perspectiva
relacional narcisista, entre otros.

Por su parte, cabe retomar la inves-
tigacion realizada por Pool (2012), la que
tuvo por objetivo evaluar la fortaleza yoica
de agresores sexuales infantiles a través de la
administracion del Cuestionario Desiderativo
(también de forma presencial) en 22 sujetos
encarcelados, surgiendo de tales resultados
elementos asociados a debilidad yoica en
dicha poblacion a partir de la aplicacion de
la mencionada técnica.

En el caso del presente trabajo, la
técnica proyectiva se aplico de forma virtual
auna poblacion de condenados por femicidio.
Asi, en este punto resulta menester describir
algunos aspectos tedricos y legales atinentes
a dicho concepto.

El delito de femicidio, entendido
como el asesinato a una mujer, en razoén de su
género (Atencio y Laporta, 2012) es frecuen-
temente cometido en el seno de una relacion
afectiva, que existia o existe en el momento
de sucederse.

Desde la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA) especificamente desde
la Comision Interamericana de Mujeres el
femicidio se define como: La muerte violenta
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de mujeres por razones de género, ya sea que
tenga lugar dentro de la familia, unidad do-
méstica o en cualquier otra relacion interper-
sonal; en la comunidad, por parte de cualquier
persona, o que sea perpetrada o tolerada por
el Estado y sus agentes, por acciéon u omision.
(OEA, 2008. Declaracion sobre el Femicidio.
Punto 2)

Desde el Observatorio “Ahora que si
nos ven” publicaron de manera reciente que
en el caso de Argentina, y a partir de datos re-
cabados en el pais, durante los meses de enero
y febrero de 2022 se produce un femicidio
cada 28 horas (Informe Femicidios, 2022).

Desde el Derecho, es una figura que
se ha incorporado de forma relativamente
reciente al Codigo Penal (Argentina), mas
especificamente en el afio 2012 a partir de la
Ley 26.791 que modifico el articulo 80 del
Codigo Penal incluyendo al femicidio como
agravante del homicidio. (Ministerio de Jus-
ticia y Derechos Humanos. Presidencia de la
Nacion, 2012)

La violencia de género, por su parte,
puede definirse como la violencia basada en
una relacion desigual de poder. Constituye
una manifestacion de la desigualdad estructu-
ral e histdrica que ha existido entre varones y
mujeres. Esto ultimo nos remite a la sociedad
patriarcal (que se expresa en la relacion de
dominacion de unos sobre otras) porque son
las mujeres quienes tantas veces han resultado
blanco de esta clase de violencia en funcion
de los roles subordinados que se les asignan.
(UFEM, 2018, pp. 20-21)

En otro orden de cosas, cabe destacar
que existen vastos estudios sobre violencia
de género y femicidio.

Algunas investigaciones efectuadas
en poblacion de personas encarceladas por
violencia grave hacia la pareja, advirtieron
que no se podia establecer una relacion
directa entre la psicopatia o los trastornos
de personalidad y la comisién de homicidio
contra la pareja o la ex pareja. En dicho es-
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tudio se emplearon métodos cuantitativos a
través del Inventario Clinico Multiaxial de
Millon (MCMI-II) (Millon, 1997), el cual
es un cuestionario clinico auto aplicado de
evaluacion de la personalidad y de distintos
sindromes clinicos. (Fernandez-Montalvo y
Echeburua, 2008).

Por otra parte, los autores Echeburtia,
Amor y Paz de Corral (2009) se propusieron
analizar los trastornos mentales y los déficits
psicologicos mas relevantes de los hombres
violentos contra la pareja a partir de una re-
vision de estudios teéricos y empiricos en la
tematica. Concluyendo, a partir de dicho es-
tudio, que solo una pequeiia parte de los mal-
tratadores (20%) presenta en sentido estricto
un trastorno mental. Sin embargo, y pese a
no evidenciar un cuadro psicopatologico es-
pecifico, los agresores si muestran sintomas
psicopatologicos y caracteristicas tales como:
irritabilidad, falta de control de los impulsos,
déficit de autoestima, inadaptacion a la vida
cotidiana asi como distorsiones cognitivas en
relacion con el papel social de la mujer.

Cabe destacar también, una investiga-
cion sobre un femicida, realizada en Bolivia,
por parte de Oliden y Velasquez (2017) la
que empled una metodologia de “estudio
de caso” (enfoque cualitativo). Se advierte
en la misma un analisis en profundidad del
caso en particular investigado. Los resultados
obtenidos mostraron una importante relacién
entre sus vivencias pasadas y su actuar para la
comision del femicidio, asi como, los rasgos
de personalidad del participante habrian sido
un factor predominante en dicho actuar. En
cuanto a sus vivencias pasadas, el estudio
arroja la incidencia de una historia de violen-
cia por parte del femicida, en su propia familia
de origen, y como ello se relaciona con el
modo en que la violencia pasa a formar parte
de un modo de relacionarse con el mundo y
con su entorno mas cercano. Ahora bien, en
relacion a las caracteristicas de personalidad,
el citado estudio arrojo resultados también
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interesantes: El participante evidencio rasgos
tanto obsesivo como dependiente. Sumado
a otros aspectos tales como cierta facilidad
para perder el autocontrol y la inestabilidad
afectiva.

De tales investigaciones y estudios ci-
tados, podemos advertir que, el Cuestionario
Desiderativo se ha administrado de manera
presencial en poblaciones de sujetos encarce-
lados pero por otro delito (agresores sexuales
principalmente). En cuanto a los estudios
llevados a cabo en personas detenidas por
violencia grave hacia la pareja y femicidio,
salvo la investigacion del estudio de caso, se
trata principalmente de estudios cuantitativos,
a partir del empleo de instrumentos psicoesta-
disticos (escalas como el MCMI-II).

Emerge de los antecedentes citados,
que no hay un tnico perfil de la persona vio-
lenta. En lo que refiere a las caracteristicas
subjetivas, de los estudios emerge un bajo
porcentaje (20%) con presencia de algin
trastorno mental. No obstante, lo comin a
esa poblacidon se encontraria asociado a la
presencia de distintas alteraciones y/o déficits
psicologicos.

Dentro de los déficits o alteraciones
psicoldgicas que parecieran estar presentes
en los agresores, surgen: baja autoestima, el
manejo inadecuado de los impulsos, niveles
altos de agresion, distorsiones cognitivas
(fallas en el criterio de realidad), entre otras.
(Echeburtia et al., 2009)

DISENO METODOLOGICO

El presente trabajo de investigacion
es de caracteristicas exploratorias, y desde un
abordaje cualitativo, por lo que nos propone-
mos una aproximacion al fendmeno a fin de
estudiar las potencialidades del Cuestionario
Desiderativo para ser aplicado por medios
virtuales.
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PARTICIPANTES

Para llevarlo a cabo se selecciond una
muestra de diez condenados por el delito de
femicidio quienes se encuentran cumpliendo
su pena en el establecimiento penitenciario de
Bouwer, en la provincia de Cordoba.

En ese sentido se seleccion6 una
muestra de personas ya juzgadas. Es menester
mencionar que todos los participantes poseen
una condena a cadena perpetua (que en el
caso de nuestro pais es de 35 afios), debido
al delito cometido.

Con cada uno de los participantes se
mantuvieron las mismas condiciones para
aplicar el test.

Asi, y luego de la seleccion de la
muestra, en el mes de abril del 2022, se
mantuvo el primer contacto de manera in-
dividual y presencial con cada uno de los
diez condenados por femicidio. En dicho
encuentro se establecio el rapport, se obtuvo
el consentimiento informado y se recabaron
datos personales minimos, para obtener un
perfil socio demografico de la poblacioén
estudio (edad y escolaridad).

La muestra se distribuye en una po-
blaciéon de personas (de género masculino)
condenadas por femicidio que va desde los
24 a los 56 afos, con un promedio de edad
de 42 afios.

Laescolaridad también varia, habiendo
un porcentaje de sujetos que no han finalizado
la escolaridad primaria (30%). Otro tanto ha
finalizado el primario, sin completar la escola-
ridad media (40%). Y varios de ellos, ha alcan-
zado estudios universitarios (30%), en algin
caso dejandolo incompleto (20%) o incluso
finalizando sus estudios superiores (10%).

En todos los casos, las victimas son
mujeres, parejas o ex parejas. En uno de los
casos la victima era un hombre (quien era
pareja actual de su ex) por lo que hablamos
de femicidio vinculado.
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Seguidamente, y dias posteriores al
primer contacto (también durante el mes de
abril del 2022), se les aplico el Cuestionario
Desiderativo, como instrumento de recolec-
cion de datos, a través de una entrevista virtual
(por video conferencia, a través del sistema
Cisco Jabber). Dichas entrevistas a través
de video llamada también se realizaron de
forma individual. La entrevista virtual tuvo
una duracion aproximada de entre quince y
veinte minutos con cada uno.

La consigna suministrada para cada
uno de los participantes fue la misma, to-
mando en cuenta el desarrollo de Celener de
Nijamkin y Guinzbourg de Braude (2004).
Asimismo frente a los fallos surgidos durante
la técnica, se procedié del mismo modo con
cada uno de ellos conforme lo recomien-
dan las autoras citadas. Ello con el fin de
garantizar condiciones estandarizadas de
administracion.

Es importante destacar que no se inda-
g6 en los hechos que motivaron la condena,
asi como tampoco se pregunto el tiempo que
llevaban detenidos, ni otros aspectos perso-
nales, tales como su historia de vida. Ello con
el objetivo de focalizar la tarea en la toma del
test ya mencionada. Cabe mencionar que la
entrevista virtual posee ciertas limitaciones,
en cuanto a la dificultad de pesquisar princi-
palmente elementos no verbales (por ejemplo,
si existieran movimientos sutiles de cuerpo,
temblores, sudoracién, entre otras). No obs-
tante ello, para el presente estudio se focalizd
el analisis en las producciones verbales.

INSTRUMENTO

El instrumento utilizado para el pre-
sente estudio es el test proyectivo verbal
“Cuestionario Desiderativo”, el cual se aplico
de forma individual y de manera virtual.

En nuestro pais, existe una vasta tra-
yectoria en el empleo de técnicas proyectivas
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y especificamente en el Cuestionario Deside-
rativo, el que ha sido muy utilizado.

Asi, y por contraposicién a una
tendencia mundial observada hoy en dia, y
focalizada en el uso de métodos psicomé-
tricos de tipo cuantitativos, es sumamente
importante revalorizar el método proyectivo
(Sneiderman, 2012).

En el caso del Cuestionario Deside-
rativo, en particular, podemos decir que se
trata de una técnica que posee una serie de
beneficios que vale la pena destacar. Sumi-
nistra informacién muy rica en cuanto a la
personalidad del entrevistado y en un breve
lapso de tiempo. Asimismo, se puede aplicar
a un espectro poblacional muy amplio, sin
tener practicamente limitaciones. Consta de
preguntas muy sencillas y comprensibles y
es un test de administracion verbal, por lo
que redunda en economia de recursos (no se
necesitan hojas, lapices o laminas).

Posee una consigna muy sencilla que
consiste en preguntarle al entrevistado: Si
no pudiera ser persona /qué es lo que mas le
gustaria ser? Una vez producida la respuesta
la segunda parte de la consigna es ;Por qué?
Esta segunda parte, nos da informacion acerca
de los atributos de los simbolos elegidos que
el sujeto valoriza y los que rechaza en forma
personal e individual.

Luego de la primera respuesta, se
procede a reformular la primera consigna,
agregandole la eliminacion del reino o clase
a la cual pertenece la respuesta anterior 1+.
Por ejemplo, frente a la consigna inicial: Si
no pudiera ser persona /qué es lo que mas le
gustaria ser?, el entrevistado responde: Un
gato. Seguidamente le preguntamos ;Por qué
elegiria ser gato? A lo que el examinado dice:
“Porque es carifloso, siempre esta cerca de la
gente”. Luego se prosigue: 2+ Si no pudiera
ser persona ni tampoco un animal, ;qué es
lo que mas le gustaria ser? Es asi, que se
procura obtener una respuesta perteneciente
a cada reino: animal, vegetal y objeto inani-
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mado. (Celener de Nijamkin y Guinzbourg
de Braude, 2004)

Una vez obtenida una respuesta de
cada uno se procede a la consigna de las
elecciones negativas: Si usted no pudiera ser
persona /Qué es lo que menos le gustaria ser?,
procediendo luego del mismo modo que en
las positivas. Llegado este punto, y habiendo
obtenido por lo menos una respuesta corres-
pondiente a cada uno de los tres reinos (tanto
en las positivas como en las negativas) damos
por terminado el test. (Celener de Nijamkin y
Guinzbourg de Braude, 2004)

Cabe aclarar que es posible que
ocurran fallos por parte del entrevistado
(por ejemplo perseverar en la eleccion de
algun reino, no responder a alguno de éstos,
bloquearse en algun punto del test, etcétera)
los cuales entonces van a requerir distintas
modalidades de intervencion por parte del
entrevistador (tales como, inducir los reinos
o ¢l reino faltantes, entre otras). Todo ello
resulta conforme lo propone Celener de Nija-
mkin y Guinzbourg de Braude (2004) quienes
continuaron el desarrollo del test, siguiendo
asi la propuesta inicial de Berenstein.

La argumentacion dada por el entre-
vistado a cada una de las respuestas en el
cuestionario, es en funcion de cada eleccion
simbolica que el sujeto realiza. (Sneiderman,
2012)

Es menester decir también, que en el
ambito juridico, historicamente el Cuestio-
nario Desiderativo, ha sido muy utilizado
con fines psicodiagndsticos en la realizacion
de informes y pericias psicologicas, tanto en
la poblacion infantil como de adultos. Mas
recientemente, ha recobrado un gran valor
a partir de la pandemia por COVID 19 que
afecto a la poblacion mundial durante el 2020
y que, en el marco de procesos periciales,
exigio adaptar instrumentos de evaluacion a
las posibilidades de ese tiempo. Nos referimos
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al aislamiento social preventivo y obligatorio?
dispuesto por el Poder Ejecutivo Nacional
de nuestro pais, que condujo a profesionales
de la psicologia a realizar entrevistas por
medios virtuales. Asi, en el ambito juridico
forense se comenzd a emplear el Cuestionario
Desiderativo de manera virtual debido a que
es un test proyectivo verbal. Por lo que desde
entonces se ha comenzado a renovar el interés
por dicho instrumento.

Asi, y en funcion de tales experiencias
previas en el marco de procesos periciales,
comenzamos a vislumbrar que las potencia-
lidades del Cuestionario Desiderativo admi-
nistrado de forma virtual eran prometedoras.
Ello partiendo de considerar que es un test
eminentemente verbal que no requiere mos-
trar laminas al entrevistado (como en el test de
Rorschach), asi como tampoco implica la rea-
lizacion de graficos (como el HTP o Persona
bajo la lluvia) cuya adaptacion a la modalidad
virtual resultaria de mayor complejidad.

No obstante ello, cabe decir que a los
fines del presente estudio, y con el objetivo
de analizar su potencialidad para su imple-
mentacion virtual, se mantuvieron iguales
condiciones en su aplicacion para cada uno
de los entrevistados.

Entendiendo que las técnicas proyec-
tivas se insertan en el marco de procesos psi-
codiagnosticos en determinadas coordenadas
de tiempo y espacio y a partir de particulares
atravesamientos que hacen al motivo del
mismo y que inciden en los aspectos trans-
ferenciales, el presente trabajo no pretende
dar cuenta de un proceso psicodiagnostico
completo. Por el contrario es fruto de la im-
plementacion de una tnica técnica con fines
de investigacion con el objetivo de analizar
sus potencialidades en condiciones virtuales.

2 Decreto 297/2020
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PROCEDIMIENTO

Después de la aplicacion del Cues-
tionario Desiderativo de manera virtual,
las respuestas de cada participante fueron
analizadas de acuerdo con las categorias de
andlisis seleccionadas.

En primer lugar, se utilizaron los si-
guientes criterios de interpretacion propuestos
por Celener de Nijamkin y Guinzbourg de
Braude (2004):

I) Recepcién de la consigna: Se alude en este
criterio, a la posibilidad del entrevistado de
responder a la misma de forma simboélica, con
una eleccion, sin bloquearse frente a lo que
la actividad propone (imaginarse temporaria-
mente como “no humano”). En consonancia
con ello, deberd apelar a los Mecanismos
Instrumentales. Estos son:

a) Disociacién instrumental: Dicho me-
canismo se advierte en la posibilidad
de mantener el curso del pensamiento
sin que este se vea invadido por los im-
pulsos, lo que nos habla de un psiquis-
mo integrado. Para ello, deslindamos
dos aspectos: la “Primera Disociacion
Instrumental” (Celener de Nijamkiny
Guinzbourg de Braude, 2004, p. 30),
que consiste en la posibilidad de ade-
cuarse a la consigna en un nivel sim-
bolico, pudiendo separar fantasia de
realidad. Y la “Segunda Disociacion
Instrumental” (Celener de Nijamkin
y Guinzbourg de Braude, 2004, p. 32)
que es la posibilidad de discriminar,
dentro de cada simbolo elegido en el
test, y en el total del mismo, aquellos
aspectos valorados de los rechazados,
indicando asi que el Yo se encuentra
relativamente diferenciado del afuera,
y que puede reconocer situaciones
que le generan ansiedad, pudiendo asi
apelar a sus recursos para controlarlas
y resolverlas.
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b) Identificacion proyectiva, es el meca-
nismo a partir del cual, el Yo deposita
un aspecto de si mismo en un objeto
que ha elegido a partir del simbolo
seleccionado. Se advierte en la técni-
ca en la posibilidad del sujeto de dar
una respuesta simbolo consistente.
(Celener de Nijamkin y Guinzbourg
de Braude, 2004, p. 34).

¢) Racionalizacién, “(...) es un proce-
dimiento por el cual el sujeto intenta
dar una explicacion coherente desde
el punto de vista logico (...)” (Celener
de Nijamkin y Guinzbourg de Braude,
2004, p. 35). En el Cuestionario Desi-
derativo, se advierte en la posibilidad
de justificar la eleccion que ha rea-
lizado. En términos de Sneiderman
(2012) se trata de la argumentacion
que el entrevistado dé, de la eleccion
efectuada en cada simbolo.

1) El segundo indicador de analisis es la Se-
cuencia de la ansiedad: El funcionamiento del
Yo, se advierte también en la evolucion que
va teniendo la ansiedad a lo largo de la pro-
duccion. (Celener de Nijamkin y Guinzbourg
de Braude, 2004). Asi a los fines del presente
estudio se considera un monto alto cuando se
producen fallos severos al iniciar la tarea o a
lo largo de la misma.

IIT) El tercer criterio de analisis son los
Tiempos de Reaccidén: Es el tiempo que
transcurre entre la consigna para cada reino,
y la aparicion de la respuesta simbolo. El
lapso esperado es entre 10 y 30 segundos,
siendo los alargados aquellos de mas de 30
segundos y los acortados los menores de 10
segundos (Celener de Nijamkin y Guinzbourg
de Braude, 2004).

IV) El cuarto criterio de analisis es la Secuen-
cia de la Eleccion de Reinos: Se corresponde
con el orden de aparicion de los distintos
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reinos a lo largo del test. Asi, lo esperable se
vincula con la hipotesis tedrica de que una
personalidad saludable tendera a conservar la
vida por sobre los impulsos de muerte y por
lo tanto el Yo rescatara las cualidades mas
vitales por sobre lo desvitalizado. Es por ello
que la secuencia esperada para las positivas
seria: 1+ animal, 2+ vegetal 3+ objeto inani-
mado. (Celener de Nijamkin y Guinzbourg de
Braude, 2004). En el caso de las negativas se
esperaria la secuencia inversa (1- objeto, 2-
vegetal, 3- animal). Es menester aclarar que
en la serie negativa la secuencia esperada no
suele ser tan clara y tan frecuente, por lo que
solo se tomara en cuenta la secuencia inicial
de las positivas.

V) El siguiente criterio se corresponde con
un analisis mas profundo a nivel del Funcio-
namiento del Yo, para lo cual se retoman los
anteriores criterios pero a los fines de posibi-
litar un nivel mayor de conocimiento acerca
del funcionamiento psiquico.

Para ello, se evaluaran las siguientes Funciones
Yoicas: Relacion con la Realidad (adaptacion
a la realidad, interpretacion de la realidad,
criterio de realidad) y Regulacion de Impulsos.
En cuanto a la Relacion con la Realidad (Ce-
lener de Nijamkin y Guinzbourg de Braude,
2004) se tomaran en cuenta tres factores:

a) Adaptacion a la realidad, la que
podremos advertir a partir de la po-
sibilidad del sujeto de comprender la
consigna y subconsignas en un nivel
simbdlico, con tiempos de reaccion
esperables ofreciendo respuestas sim-
bolos pertinentes a cada subconsignas.

b) En torno a la Interpretacion de la
realidad se advierte a partir de ana-
lizar si hubo bloqueo o fallos en la
segunda disociacion, o bien a partir de
la presencia o no de fallos en la logica
(racionalizacion).

c) Criterio de realidad. Aqui se evaluara
si los simbolos elegidos poseen deli-
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mitada consistencia o son elecciones
con limites imprecisos y escasa inte-
gracion (ejemplo: arena, agua, aire).
Y se tendra en cuenta también si las
racionalizaciones resultan autorre-
ferenciales, forzadas, con respuestas
antropomorficas, etcétera.

En cuanto a la Regulacién de los Im-
pulsos se analizara si el entrevistado
brinda respuestas de rechazo frente a la
consigna, o descalificacion, si verba-
liza aspectos de sorpresa o confusion.
Ademas sera importante analizar
tolerancia a la frustracion a partir de
los tiempos de reaccion (breves, pro-
longados) elecciones antropomorficas,
racionalizaciones forzadas. También
se vera tolerancia a la ansiedad a
través de bloqueos, perseveracion de
reinos, modificacion de la secuencia
esperable, acortamiento excesivo de
los tiempos de reaccion, entre otros
aspectos.

VI) El sexto criterio de analisis se asocia con
las relaciones interpersonales. Dicho aspec-
to se podra evaluar a partir de efectuar un
recorrido de las distintas elecciones que ha
realizado el entrevistado y como se incorpora
larelacion con el otro en las mismas. Esto es,
analizar si la alusion a los demas esta conte-
nida en los simbolos, y sus racionalizaciones
o resulta anulada.

En este mismo criterio de analisis se evaluara
la calidad de la libido narcisista (Celener de
Nijamkin y Guinzbourg de Braude, 2004).
Para ello se tomaran unicamente el simbolo
y en funcion de las elecciones veremos si la
libido narcisista es equilibrada (por ejemplo
cuando se brindan simbolos de los tres reinos
con adecuada consistencia), excesiva (al
brindar objetos indestructibles, omnipotentes
o al perseverar en el reino por vivenciar la
consigna como un ataque) o deficitaria (al
dar objetos disgregados, fragiles o al perse-
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verar en reinos por la vivencia de vacio). Ello
permitira efectuar inferencias respecto de la
calidad de la autoestima del entrevistado.

VII) El Gltimo criterio de analisis se relaciona
con los Mecanismos Defensivos Predominan-
tes. Para ello en este caso, se tomara la pro-
puesta tedrica de Susana Sneiderman (2012)°.
Para cllo se analizaran las argumentaciones
correspondientes a cada simbolo positivo y
negativo, a fin de delimitar el mecanismo
defensivo predominante. Se sintetizan asi
las configuraciones que la autora propone
respecto de las defensas estructurantes:

*  “Desestimacion del afecto. Presente en
patologias del desvalimiento como pa-
tologias toxicas, traumaticas, cuadros
psicosomaticos, adicciones, tendencia
al accidente, etcétera”. (Sneiderman,
2012, p. 178)

* La desmentida. “Esta defensa, es fun-
damental en las estructuras narcisistas”
(Sneiderman, 2012, p. 50). La autora
propone que el conflicto se mantiene
en dos sectores del yo dando lugar a
dos corrientes psiquicas (una acorde a
la realidad y otra acorde a la pulsion).
Esta division del yo, se produce en
estructuras narcisistas no psicoticas,
esquizoidia, depresiones, psicopatias,
caracteropatias impulsivas.

* La desestimacion de la realidad.
Aqui el yo rechaza la representacion
intolerable, simultineamente con su

3 Cabe decir que si bien en el presente estudio, no se
profundizara en torno a cada modo de organizacion
libidinal, asi como tampoco respecto de los estilos co-
municacionales como teoria que fundamenta lo anterior
(nos referimos a la propuesta tedrica desarrollada por
David Liberman, y continuada por David Maldavsky), si
resulta de utilidad rescatar los aportes de dicha escue-
la tedrica ya que permite pensar en conformaciones
psicopatoldgicas propias de los tiempos que corren,
asi como en mecanismos defensivos predominantes.
(Sneiderman, 2004)
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afecto, y se comporta como si la re-
presentacion no hubiera llegado jamas
al yo. Esta presente en la psicosis y
esquizofrenia.

Larepresion. Es el mecanismo a través
del cual el sujeto intenta rechazar y
mantener fuera de la consciencia las
representaciones ligadas a la pulsion.
La represion se opone al deseo y ope-
ra en nombre de la realidad y la ley.
Dicho mecanismo esta presente en las
neurosis, fobias, obsesion. (Sneider-
man, 2004)

Sneiderman (2004) desarrolla también
las defensas complementarias o se-
cundarias a las anteriores: anulacion,
aislamiento, disociacion, formacion
reactiva, intelectualizacion, raciona-
lizacidn, negacion, evitacion, proyec-
cion, entre otras. Asi, en cada eleccion
se iran deslindando las defensas predo-
minantes y complementarias. Lo cual,
en conjunto con los criterios de anali-
sis previos permitiran una exploracion
psicodinamica de la subjetividad del
femicida.
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RESULTADOS
Cuadro N°1
Categorias N %
1)  Adecuacion a la consigna
Sl 7 70%
NO 3 30%
2) Mecanismos defensivos instrumentales:
- Primera disociacion instrumental
Adecuacion 1 10%
Presencia de fracasos (totales o parciales) 9 90%
- Segunda disociacion instrumental
Adecuacion 80%
Inadecuacion 20%
- Identificacién proyectiva
Adecuacion 0%
Inadecuacion 10 100%
- Racionalizacién
Adecuacion 20%
Inadecuacion 80%
3) Monto de ansiedad
Esperable (no hay fracasos en mecanismos instrumentales o éstos 5 50%
son parciales)
Alto (Se producen fracasos severos en los mecanismos instrumentales) 5 50%
4) Tiempos de reaccion
Esperables 1 10%
Cortos 90%
Alargados 0%
5) Secuencia de los reinos (en positivas)
Esperable (animal-vegetal-objeto inanimado) 40%
Desvio (secuencias que nos son las esperables) 60%
6) Relaciones interpersonales
Alusion al otro en las respuestas 50%
El otro no aparece reconocido 50%
- Libido Narcisista
Equilibrio 1 10%
Exceso 30%
Déficit 6 60%
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7) Funcionamiento Yoico. Relacion con la realidad:
- Adaptacion a la realidad
Adecuacion 1 10%
Inadecuacion 9 90%
- Interpretacion a la realidad
Adecuacion 1 10%
Inadecuacion 9 90%
- Criterio de realidad
Adecuacion 0%
Inadecuacion 10 100%
- Regulacion de impulsos
Adecuacién 0%
Inadecuacion 10 100%
8) Mecanismos defensivos predominantes
Represion 10 100%
Desmentida 10 100%
Desestimacion de la realidad 0 0%
Desestimacion del afecto 6 60%

De los resultados obtenidos emerge
que, en lo referido a la recepcion de la con-
signa (ver Grafico 1) en general la misma es
adecuada (70%). No habiendo grandes fallas
ni falencias para reconocerla y captarla, pu-
diendo asi en un amplio porcentaje cumplir
con los objetivos generales del test. En casos
en los cuales se producian fallos importantes
(30%), los mismos lograban reponerse y
avanzar. Tales resultados son coherentes con
la investigacion anterior realizada en una
poblacion de detenidos por agresion sexual
a quienes se les administré el Cuestionario
Desiderativo de forma presencial (Pinto Ju-
nior y Tardivo Leila, 2015).

La adecuacion a la consigna nos per-
mite inferir asimismo, que no estamos frente
a personalidades de caracteristicas psicoticas
o de extrema desorganizacion. Ello es coinci-
dente con hallazgos previos en poblacion de
femicidas y agresores (Echeburta et al., 2009).
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En lo atinente a los componentes
subjetivos y respecto de los mecanismos
instrumentales (ver Grafico 1), los que son
necesarios y funcionales para tomar la ac-
tividad de forma ludica, la mayoria de los
entrevistados (90%) presentaron algun tipo
de falla o fracaso, ya sea parcial o bien total.

Enlo alusivo a la primera disociacion,
las fallas tienen que ver con algun tipo de
dificultad para simbolizar el objetivo ludico
de la actividad, y para separar fantasia de la
realidad. Por ejemplo: 1- “Todas las cosas
que se me ocurren son de la naturaleza, Dios
las hizo por algo. (Piense tranquilo, tomese
su tiempo) No se me ocurre nada. (Se induce
reino animal, vegetal e inanimado) (30”)
Un arma (; Por qué?) Si no hubiera arma no
habria guerra o negociado, como es la guerra
que estamos viviendo en Rusia, Ucrania”.
(Protocolo 3)

En cuanto a la segunda disociacion
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en lineas generales los protocolos poseen
adecuacion (80%), lo que nos indica que los
examinados saben diferenciar las situaciones
agradables de aquellas que les provocan ma-
lestar o estrés.

En torno a la identificacion proyectiva
todos los participantes revelaron inadecuacion
(100%). Esto, nos da la pauta de dificultades
para depositar en un objeto simbolo aque-
llo propio valorado o rechazado ya sea por
perdida de distancia con este o por efectuar
elecciones disgregadas.

En lo referido a racionalizacion ve-
mos que un amplio porcentaje (80%) posee
algunas fallas. Si bien no hay fracasos severos
en cuanto a argumentaciones completamente
descabelladas (que hablarian por ejemplo
de procesos psicoticos), si aparecen algunas
distorsiones, o atributos forzados, sobre-
compensacion, entre otras. Un ejemplo es el
siguiente: 3- (5”) “Las plantas carnivoras.
Las carnivoras son bellas por fuera pero el
objetivo es atraer bichitos para comer. La
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belleza es para atraer y generar dafio. No son
honestas en su forma de ser”. (Protocolo 1)

En la secuencia de la ansiedad (ver
Grafico 1) nos encontramos con que el 50%
de los entrevistados poseen niveles altos, los
que no logran mermar o disminuir con el
avance del test. En algunos casos la ansiedad
es mas intensa al comienzo del test y en otros
al avanzar (por ejemplo en la serie negativa,
al conectarse con el temor de lo que ocurre
cuando fallan las defensas). En estos casos
vemos aparecer las fallas mas importantes en
los mecanismos defensivos y en el Yo.

En el 50% restante, la ansiedad parece
ser la esperable. Surgiendo que la misma no
impide el avance del test, o bien no provoca
fracasos severos (bloqueos y demas), pudien-
do no obstante emerger algunas dificultades
que hacen a la subjetividad del examinado.
En estos casos hablamos de un Yo un poco
mas adaptativo. No obstante y considerando
el resto de los resultados, vemos que aun en
estos casos, aparecen dificultades ligadas a
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otras areas de la personalidad.

En torno a los tiempos de reaccion (ver
Grafico 1) casi la totalidad de los participantes
evidenci6 tiempos cortos (90%), dando cuenta
de elementos asociados a modalidades de
reaccion inmediata o impulsiva. Es significati-
vo, porque da cuenta de un modo de respuesta
generalizado, de caracteristicas evacuativas,
donde no se produce un tiempo de espera, o
de reflexion, primando la descarga.

Por su parte y en la secuencia de
eleccion de reinos (ver Grafico 2) un gran
porcentaje se desvia de la secuencia esperada
(60%), lo que implica que los aspectos vitales
no son preservados frente a situaciones de
conflicto, primando elecciones desvitalizadas
o de pasividad e inmovilidad.

En las relaciones interpersonales (ver
Grafico 2) observamos que en la mitad de los
participantes (50%) si aparece la referencia a
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los demas. Y en la otra mitad (50%) casi no se
menciona al otro, o es escasa la alusion, dato
que reviste gran significacion, ya que hace a
las posibilidades de reconocer la alteridad,
y la capacidad de empatia, asi como impli-
ca el reconocernos como seres sociales en
constante interaccion, evidenciando también
que el contacto afectivo no es prioritario y/o
valorado.

En algunos casos en los cuales aparece
la necesidad de contacto y la referencia a los
demas, se advierte la mencion por parte de los
entrevistados a sus hijas ¢ hijos por ejemplo,
como vinculo que desean retomar o que afio-
ran. Lo que resulta contrastante con el hecho
de que son sus propias hijas e hijos quienes
también han sido deprivados del contacto
con la madre a partir del femicidio, citamos
a modo de ejemplo: 3+ “Un calefon. Porque
calienta el ambiente, yo tengo una hija unica

Represion
Desmentida

Inadecuacion
Desestimacidn de la realidad

Desestimacion del afecto  — ——

Interp de Real. Adecuacion
Interp de Real. Inadecuacion
Criterio de Real. Adecuacion
Regulac. de Impulsos Inadec.

Criterio. de Real.
Regulac. de Impulsos. Adecuac.



22

Carolina Trinidad Barberis

y necesita el calefon para calentar el hogar”
(Protocolo 7).

Cabe destacar que en los casos en que
aluden al otro, suelen aparecer en los simbo-
los positivos caracteristicas de dependencia,
o bien de busqueda de contacto y necesidad
de afecto (posibles aspectos depresivos). Y
en las negativas emerge rechazo de simbolos
expuestos a la degradacion o al ataque: 1-
(10”) “Un animal, como la vaca (; Por qué?)
Porque la matan y la comen (; Qué significa
para Usted?) Esta al pendiente de que la
maten para comerla, la utilizan para comi-
da” (Protocolo 4). En estos casos también se
observa libido narcisista deficitaria.

En aquellos casos en que el otro no
esta reconocido o es escasamente referido, se
ven elecciones de objetos alejados, distantes,
frios y desvitalizados: 2- (10”) “Se me ocurre
un asteroide, porque un impacto en la tierra
daria toda la humanidad, el resultado de un
impacto asi genera consecuencias devastado-
ras para la humanidad” (Protocolo 1).

Vemos también elecciones omnipo-
tentes (como la del ejemplo anterior) y en
algunos protocolos ello conduce a inferir
exceso de libido narcisista.

Como dato de interés, advertimos que
en la mayoria (60%) aparece libido narcisista
deficitaria (ver Grafico 2), y el porcentaje
luego se completa con quienes evidencian
exceso de narcisismo (30%). En menor me-
dida, se observa equilibrio en este sentido
(10%). Lo que conduce a inferir la presencia
de importantes fallas en la construccion de la
autoestima. Y en otros casos se advierte que
ese excesivo egocentrismo y omnipotencia
en las respuestas da cuenta de un “precario
equilibrio” que puede ser puesto en tension
en cualquier momento. Ello permite pensar
en caracteristicas asociadas a una fachada de
omnipotencia y grandeza a la cual subyace
una importante fragilidad interna.

Luego, y en lo atinente a las distintas
funciones yoicas (ver Grafico 2) vemos ma-
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yor porcentaje de fallas (90%) a ese nivel,
tanto en lo relacionado con la adaptacion a
la realidad, cuanto en la interpretacion de la
misma y criterio de realidad. Ello resulta en la
misma linea de lo hallado en investigaciones
previas en cuanto a la presencia de distorsio-
nes cognitivas en la poblacion de agresores
(Echeburta et al., 2009).

El modo en que argumentan sus elec-
ciones, si es desde la 16gica formal o desde
una mirada autorreferencial, nos da la pauta
de las modalidades de percibir el afuera y de
procesar el registro de la realidad y de los
vinculos. Observamos asi, en varios entrevis-
tados, explicaciones desde una Optica propia
autorreferencial: 1+ “Un daguila (;Por qué?)
Porque es un animal que siempre me gusto.
Tiene mucho significado en mi vida, en el sen-
tido de la vida que tiene que llegar un punto
que se tiene que sacrificar y por como es.
La altura que vuela, la vista”. (Protocolo 5)

Asimismo en el control de impulsos
(ver Grafico 2), vemos importantes déficits
en todos los entrevistados (100%), asociado a
un acortamiento generalizado en los tiempos
de reaccion y también a partir de un analisis
del Yo mas profundo, donde también adver-
timos dificultades para tolerar la ansiedad y
la frustracion. Este factor esta asociado a una
tendencia a reaccionar de manera irreflexiva
en detrimento del empleo de la palabra y el
pensamiento. Ello también es coincidente
con investigaciones previas (Echeburtua et
al., 2009).

Finalmente, y respecto de los me-
canismos defensivos predominantes (ver
Grafico 2), se erigen la represion (100%),
elemento que nos da la pauta de un psiquismo
integrado y diferenciado del afuera, lo que es
congruente con el hallazgo de que no estamos
frente a una poblacion con trastornos mentales
severos (asociados a psicosis por ejemplo),
por lo que el funcionamiento general no esta
alterado (Echeburua et al., 2009). La presen-
cia de represion como recurso fundante del
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psiquismo alude a un funcionamiento que en
general es adaptativo.

Y el otro mecanismo predominante es
la desmentida (100%), en estos casos vemos
que principalmente se desmiente la agresion.
Lo que es coherente con el hecho de que
son las areas de mayor conflicto para cada
uno de ellos, teniendo en cuenta que estan
condenados por delitos de esa indole. Es un
mecanismo frecuente en estructuras narcisis-
tas no psicoticas, esquizoidia, depresiones,
psicopatias, caracteropatias impulsivas.

Por su parte también se observa un
porcentaje significativo que emplea la des-
estimacion del afecto (60%). Dicho recurso
defensivo se asocia con procesos de descarga,
sintomas puestos en el cuerpo, ingesta toxica
(consumo de sustancias) etcétera. Muy aso-
ciado a la impulsividad y a una clara dificultad
para conectarse con las emociones y afectos.
(Sneiderman, 2004).

Vemos que los simbolos positivos mas
elegidos se asocian a la libertad (“pajaro”,
“paloma”, “aguila”), elecciones frecuen-
tes en la poblacion de personas detenidas
e imposibilitadas en su movimiento. Este
elemento es coincidente con los resultados
de investigaciones efectuadas en poblacion
de agresores sexuales a través del Cuestio-
nario Desiderativo (Pinto Junior y Tardivo
Leila, 2015), por lo que podria pensarse en
una caracteristica ligada al malestar frente al
encierro y no como elemento en particular de
subjetividades femicidas.

Muchos de los simbolos elegidos por
los participantes rescatan también el valor de
ser util o de lo intelectual. También aparece
la necesidad de ser mirado o se destaca la
atraccion como un valor idealizado.

Y los simbolos mas frecuentes en las
elecciones negativas se asocian con aquello
que provocan dafio y que son agresivos.
Cuanto mas destructivo es el simbolo elegido,
mayores son los montos internos de agresion
y violencia que siente que deberd mantener
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bajo control. En este sentido se observa que
algunos simbolos rechazados, poseen gran
carga destructiva, dando cuenta de la intensi-
dad de la agresion que siente debe mantener
a raya: Por ejemplo: 2- “(...) Algo que estd
en contra es el fuego, donde esta el fuego, no
deja nada”. (Protocolo 3)

3-(7”) “Un fenomeno climatolégico,
un tsunami por ejemplo, no son creados por
el hombre pero lo mismo destruyen cosas”.
(Protocolo 8)

CONCLUSION

A partir de lo trabajado, podemos con-
cluir que la administracion del Cuestionario
Desiderativo posee potencialidad para ser
administrado de forma virtual. A partir de
los resultados obtenidos se observo en los
participantes la posibilidad de reconocer y
adecuarse a la consigna. Dicho hallazgo es
coherente con un estudio previo en el cual
se aplicod el Cuestionario Desiderativo de
forma presencial a una poblacion de per-
sonas detenidas por agresion sexual (Pinto
Junior y Tardivo Leila, 2015). Ello resulta
un indicador asociado a que el test se mues-
tra potencialmente viable de ser aplicado en
condiciones virtuales.

Ademas, fue posible a través del
empleo del Cuestionario Desiderativo apli-
cado virtualmente, efectuar una exploracion
de algunos aspectos y componentes de la
subjetividad de los femicidas. Advertimos
asi que no emergen elementos que indiquen
configuraciones subjetivas psicoticas o que
sean indicativas de trastorno mental grave.

No obstante, se coligen de los resulta-
dos obtenidos la presencia de indicadores aso-
ciados a déficits y alteraciones psicoldgicas
ligadas principalmente a las areas de meca-
nismos instrumentales (primera disociacion,
identificacion proyectiva y racionalizacion),
control de impulsos y autoestima. Surgen
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también dificultades en la adaptacion a la
realidad, interpretacion y criterio de realidad.

En cuanto a los mecanismos defen-
sivos, se observa empleo significativo de
la desmentida (de la agresion) y la desesti-
macion del afecto. Ello esta en consonancia
con estudios anteriormente realizados, en
poblacion de personas violentas y femici-
das encarceladas (las que emplearon otros
instrumentos de analisis). Tales estudios
también observaron caracteristicas de irrita-
bilidad, falta de control de impulsos y baja
autoestima, asi como inadaptacion en la
vida cotidiana, y presencia de distorsiones
cognitivas en torno a la mujer (Echeburua,
Amor y Paz de Corral, 2009). Dicha cohe-
rencia con estudios previos también resulta
un indicador que abona las potencialidades
del Cuestionario Desiderativo y su aplicacion
en la virtualidad.

Se advierte, dentro de las caracteristi-
cas asociadas a las areas preservadas del psi-
quismo, a partir del Cuestionario Desiderativo
la posibilidad de adecuarse a la consigna y
el empleo de la represion, como mecanismo
defensivo adaptativo.

Asimismo, emergen de la técnica em-
pleada caracteristicas asociadas al malestar a
partir de la privacion de la libertad en que se
encuentran, y que por ello es comiin a otras
poblaciones de personas condenadas por otro
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tipo de delitos (Pinto Junior et al., 2015).

Como limitacion del presente estudio
podemos mencionar que, al no contar con an-
tecedentes de investigacion del Cuestionario
Desiderativo aplicado de forma presencial en
poblacion de femicidas, no nos resulta posible
cotejar los hallazgos del presente trabajo con
dichos resultados, lo que también aportaria
elementos a la potencialidad del instrumento
de forma virtual.

Se colige para futuras lineas de in-
vestigacion aplicar el instrumento de forma
presencial a una poblacion de femicidas a los
fines de cotejar ambos resultados. Resultaria
de interés también utilizar muestras mas am-
plias debido a que en el presente estudio se
limitd a diez participantes.

Reviste de gran importancia el conti-
nuar investigando la potencialidad del Cues-
tionario Desiderativo y su administracion
virtual, debido a que en el ambito juridico
se ha ampliado dicha practica sin contar ain
con estudios mas vastos que avalen dicha
adaptacion en tales condiciones.

Asimismo, y en virtud de los hallaz-
gos relacionados a los aspectos subjetivos en
personas que cometieron femicidio, resulta
fundamental ahondar en el estudio de este
complejo fendomeno humano para una mejor
comprension del mismo con miras al diag-
noéstico temprano y la prevencion.
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ABSTRACT

The present article is the result of a research work whose general objective is to explore
the potential of the verbal projective test Desiderative Questionnaire administered virtually,
based on the productions obtained in a population of ten convicted of the crime of femicide
in the province of Cordoba. . Based on the results obtained, we also propose to analyze which
components of subjectivity emerge and compare it with previous studies in similar populations.

The methodology is exploratory, with a qualitative approach. The work sample was
made up of 10 men convicted of femicide in the Bouwer penitentiary establishment in the
Province of Cordoba, to whom the Desiderative Questionnaire was applied through a virtual
interview. The data were analyzed according to the categories: adaptation to the instructions,
instrumental mechanisms, anxiety sequence, reaction time, sequence of the realms, analysis
of the Self, interpersonal relationships and predominant defensive mechanisms.

The results obtained reveal that the Desiderative Questionnaire, due to its characteristics,
has great potential to be applied virtually. Regarding the subjective components that emerge

from the implementation of said technique, aspects associated with an integrated personality
stand out as serious psychopathology does not arise. Likewise, from the aforementioned
test, characteristics associated with deficits in the areas of self-esteem, impulse control and
adaptation to reality, among others, are noted. This is consistent with what was found in
previous studies in similar populations.

Keywords: wishful questionnaire, femicide, gender perspective, gender violence.
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